Производственная гимнастика как составляющая здорового образа жизни

Во исполнение поручений Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 25.052018 № 15-2/10/В-3805, управления государственной службы по труду и занятости населения Брянской области от 13.06.2018 № 1797-3-НН администрация города Фокино сообщает Вам о том, что Министерство спорта Российской Федерации в рамках проведенной в 2017 году научно-исследовательской работы «Разработка научно обоснованных предложений по организации производственной гимнастики с учетом факторов трудового процесса в современных социально-экономических условиях» подготовило методическое пособие «Производственная гимнастика с учетом факторов трудового процесса», а также обучающие видеоролики с комплексами производственной гимнастики.
Указанные материалы размещены на официальном сайте Министерства спорта Российской Федерации в подразделе «Физическая культура и спорт» по адресу: http://www.minsport.gov.ru/sport/physical-culture/41/31578/.
